STYCZEN W GRUPIE KRABIKI

. ZADANIA OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE

Wdrazanie do prac zespolowych: doskonalenie zgodnego zachowania si¢ w grupie
sprzyjajacego budowaniu przyjaznej atmosfery: dzielimy si¢ zabawkami, czekamy
cierpliwie na swoja kolej, stuchamy, gdy méwig inni, pomagamy kolegom,
Wyrabianie nawykow grzecznosciowych: witamy si¢ z opiekunkami i rowieSnikami,
zegnamy sie¢ przed opuszczeniem zlobka,

Nabieranie nawykow porzadkowych: sprzatanie i segregowanie zabawek po
skonczonej zabawie i odkladanie ich w wyznaczone miejsca,

Proby zaradnosci podczas posilkow: wspomaganie dziecka w samodzielnym jedzeniu i
piciu i korzystaniu ze sztuécow, cierpliwe siedzenie podczas positkow, zasuwanie
krzeselka po odejsciu od stolika, mycie raczek i buzi po positku.

. ROZWOJ POZNAWCZY

»Zima”- omawianie zjawisk atmosferycznych zachodzacych w przyrodzie o tej porze
roku przy piosenkach ,,Zima, zima”, ,,Czy wy wiecie?” .

»Karnawal”- wspolna zabawa i tance na balu przebierancow,

Zlobkowy teatrzyk- historia figlarnego balwanka i jego przyjaciél,

Dokarmianie zwierzat- dzieci poznaja zwierzeta, ktorym pomagamy przetrwa¢é zime,

Domek dla ptaszkow- czym karmimy zwierzeta i jak to robic,

Gimnastyka buzi i jezyka- ¢wiczenia logopedyczne ,,Buzia umie duzo sztuczek”.

. ZABAWY MUZYCZNO-RUCHOWE

»Zimowe wygibasy”- ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw do
piosenek ,,Platek $niegu”, ,,Tupu tup po $niegu”,

Zabawa ruchowa ,,Lepimy balwanka”, ,,Pada $nieg”, ,,Bialy walczyk”,

Oshluchanie z piosenka ,,Kocham Babci¢, kocham Dziadka”,

Zabawy biezne ,,Saneczki”, ,,Zaprzegi”,

Cwiczenia z elementami réwnowagi ,,Jade na jednej narcie”, ,,Skrecam w lewo i
prawo”,

Zabawy rytmiczne z uzyciem instrumentéw muzycznych: zmiana tempa szybko-wolno,
cicho-glos$no.

. ZABAWY MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNE

»Dywanik aktywnosci”- zabawy na dywanie usprawniajace koordynacje¢ oko-reka-

manipulowanie przedmiotem :puzzle, klocki,

»Balwanek”- naklejanie w obre¢bie konturu balwanka waty i plasteliny,

Praca zespolowa- wspoélne ubieranie balwankowej rodziny,

Przygotowanie upominkow dla Babci i Dziadka,

Zabawy z chustg animacyjna i balonami ,,Pada $nieg”,

Lepienie, rolowanie, ugniatanie, Sciskanie papieru i tworzenie kulek $niegu.
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